
 

 

 

 

育児講座 
 

育児に役立つ情報をお届けする「育児講座」 

みなさまのご参加お待ちしております！ 

 
2026 年度 

第１回 6/26（金） 熱中症対策＆夏の遊びを楽しもう 

第 2回 7/23（木） ベビーマッサージ 

第 3回 8/21（金） おうちでできるふれあい遊び 

第 4回 9/25（金） 子どもの本の選び方 

第 5回 11/19（木） ベビーマッサージ 

第 6回 1/22（金） ベビーヨガ 

 

場 所：保育園きぼうのつばさ 地域交流スペース 

時 間：14：00～14：30頃終了予定 

 対 象：地域にお住まいの乳幼児の保護者のみなさま  
※お子さまもご一緒にどうぞ！ 

お申し込み方法：ご予約が必要となります。 

        ホームページから申し込みとなります。 
※各回定員１０組。定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

参加費：無 料 

 

          園ホームページはこちら➡   
※ご不明点がございましたら、園までお問い合わせください。 


